
Preparación para ECOGRAFÍAS  

 
Ecografía vesical:  el paciente debe una hora antes del estudio tomar 

un litro de agua y retener ese líquido hasta el momento del estudio. 

 

Ecografía ginecológica (solo ginecológica, la ecografía ginecológica 

TV no lleva preparación): la paciente debe tomar un litro de agua, una 

hora antes del estudio y deberá retener el líquido hasta el momento del 

estudio. 

 

Ecografía mamaria: de ser posible, la paciente deberá asistir con la MX 

(mamografía) realizada (si es que el / la Dr./a se lo solicitó).  

 

Eco Doppler ginecológico / mamario: la paciente deberá presentarse 

con exámenes previos realizados.  

 

Ecografía obstétrica: si la paciente posee ecografías obstétricas 

anteriores deberá asistir al turno con las mismas.  

 

Ecografía abdominal: el paciente debe tener 8 horas de ayuno para 

realizarse el estudio.  

 

Ecografía HPB: el paciente debe tener 8 horas de ayuno para 

realizarse el estudio.  

 

 

 

 

 

 


